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Venerdi 17 Febbraio: “M'illumino di meno”
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TUTTA UNA GIOR A DI RISP ) ENERGETICO

Sono moltissime le iniziative di enti, comuni e associazioni del territorio, in occasione
lell'ottava giornata nazionale del risparmio energetico promossa da Radio2 Rai con il
datrocinio del Ministero dell’Ambiente in programma per venerdi 17 Febbraio 2012.

La campagna “M'illumino di meno” ha come obiettivo quello di sensibilizzare I'opinione
subblica sulla riduzione dei consumi energetici e degli sprechi e sullo sviluppo di energie
ilternative e rinnovabili. Le iniziative concrete programmate per venerdi, come l'invito a
spegnere le luci in una determinata ora, vogliono essere un gesto per la tutela del nostro pianeta
2 un messaggio per tutti (cittadini, scuole, aziende, uffici, musei, istituzioni, associazioni,
chiunque) ad essere promotori della diminuzione dei consumi in eccesso.

Ecco qualche segnalazione con l'invito ad aderire numerosi.

A LECCO: Fiaccolata con energia pulita per le vie della citta e lanterne sul lago.

«Il Comune di Lecco aderisce con convinzione, anche quest'anno, all'iniziativa di Caterpillar,
“M'illumino di meno”» ha spiegato Vittorio Campione, assessore all'ambiente del Comune di
Lecco «perché I'attenzione al risparmio energetico é indispensabile, soprattutto coinvolgendo le
giovani generazioni». Proprio le giovani generazioni, infatti, saranno protagoniste della
fiaccolata luminosa dinamica organizzata dal Comune e da Lineelecco. Gli studenti delle scuole
primarie e secondarie lecchesi e i loro genitori che aderiranno all'iniziativa convergeranno in
Piazza Garibaldi (grazie a due autobus messi a disposizione dall'azienda lecchese) alle 18. Da i i
ragazzi e tutti i presenti si incammineranno alle 18.30 verso il lungolago passando per via
Roma, via Cattaneo, via Sassi, il municipio, via Cavour, via Mascari, p.zza Cermenati. Si
trattera di una fiaccolata al buio (tutti i negozi e le abitazioni spegneranno infatti le luci),
illuminata solo dalle fiaccole dei ragazzi. Arrivati sul Lungolago, alle 18.55 cirea, tocchera alle
lanterne galleggianti illuminare lo specchio d'acqua del nostro golfo, mentre i ragazzi

dell'Istituto Fiocchi realizzeranno un' "illuminazione solare a sorpresa". Conclusione alle 19.30.
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A IMBERSAGO: Luci spente in Piazza Garibaldi e un decalogo molto utile.
L'amministrazione comunale di Imbersago aderisce alla campagna “M'illumino di meno” e
spegnera simbolicamente l'illuminazione pubblica di piazza Garibaldi per dieci minuti: dalle
ore 20 alle ore 20.10.

Parallelamente invita la cittadinanza a seguire 10 buone pratiche per il risparmio energetico,
secondo il seguente decalogo (che ognuno puo far proprio ogni giorno): 1) Spegnere le luci
quando non servono; 2)Non lasciare in standby gli apparecchi elettrici; 3) Sbrinare spesso il
frigorifero; 4) Mettere il coperchio alle pentole quando bolle I'acqua ed evitare che la flamma
sia pitt ampia della pentola; 5) Se si ha caldo, abbassare i termosifoni anziché aprire le finestre;
6) Ridurre gli spifferi degli infissi con materiale che non lascia passare aria; 7) Utilizzare le
tende per creare un’intercapedine davanti ai vetri degli infissi e porte esterne; 8) Non lasciare
tende davanti ai termosifoni; 9) Inserire apposite pellicole isolanti e riflettenti tra i muri esterni
e i termosifoni; 10) Utilizzare I'automobile il meno possibile e se necessario condividerla con
chi fa lo stesso tragitto.

A OSNAGO: i pannelli solari illustrati ai ragazzi.

L'Amministrazione comunale incontrera gli alunni delle scuole elementari per illustrare il
funzionamento dei pannelli solari installati sulla scuola e sulla palestra. Una scelta concreta
verso il risparmio energetico e lo sviluppo di energie rinnovabili.

A MALGRATE: il “silenzio energetico” dalle 18 alle 19 e lumini a “led” in omaggio
ai bambini.

Anche il comune di Malgrate a deciso di aderire all'iniziativa “M'illumino di meno”
coinvolgendo i cittadini in una gestione pit illuminata del nostro paese. Dalle 18 alle 19 scattera
il “silenzio energetico” con lo spegnimento delle luci di Piazza Garibaldi e del Lugolago di
Malgrate. Gli alunni della scuola primaria sono inviati a recarsi in p.zza Garibaldi alle 17.30 per
partecipare all'iniziativa tenendo accesi, durante lo spegnimento dell'illuminazione pubblica,
dei lumini a “LED” che verranno loro regalati.

A CASATENOVO: invito a spegnere i dispositivi elettrici non necessari alle 18.00.
Anche I'’Amministrazione Comunale di Casatenovo aderisce, come ogni anno, all'iniziativa
“*M’illumino di meno” invitando tutti i cittadini a spegnere la maggior parte delle fonti luminose
e gli apparecchi elettronici non indispensabili a partire dalle ore 18. Per I'occasione saranno
spenti simbolicamente le luci che illuminano gli edifici comunali e, nella stessa giornata, sara
distribuito ad ogni alunno delle scuole dell'infanzia, primarie e secondarie di primo grado del
paese, un decalogo per il risparmio energetico e delle lampadine a basso consumo. 1l decalogo
delle buone regole per contribuire al risparmio energetico é scaricabile anche dal sito
http://www.comune.casatenovo.lc.it/it/ecologia/millumino-di-meno
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